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Clase de medicamento: Inhibidor delatranscriptasa inversa analogo de los nucledsidos

Lalamivudina, conocida también como Epivir 6 3TC, es un tipo de medicamento antirretroviral [lamado inhibidor de la
transcriptasa inversa and ogo de los nucledsidos (NRTI). Esta clase de medicamento bloquea la transcriptasainversa,

una proteina que necesitael VIH para multiplicarse.

Formas de empleo para €l tratamiento del VIH/SIDA

El 17 de noviembre de 1995, la Administracién de
Alimentos y Medicamentos (FDA) aprobé lalamivudina
para empleo junto con otros antirretrovirales para el
tratamiento de lainfeccion por e VIH en adultosy
nifios mayores de 3 meses. También puede emplearse
para prevenir lainfeccién por el VIH en trabajadores de
salud y otros después del contacto accidental con el
virus en el lugar de trabgjo, aunque esta préctica no esta
autorizada por laFDA. Lalamivudinaen si, o en
combinacion con otros medicamentos antirretrovirales
no curani previene lainfeccion por e VIH ni e SIDA
ni reduce el riesgo de transmision del virus a otras
personas.

Presentacion/Administracion

Lalamivudinaviene en liguido y tabletas. También
viene combinada con otro NRTI, la zidovudina (la
tableta de la combinacion de lamivudina/zidovudina se
[lama Combivir) y con otros NRTI, abacavir y
zidovudina (la tableta con esta combinacion se llama
Trizivir). Lalamivudina se fabricatambién en liquido y
tabletas de una dosis més baja (Epivir VHB) para€
tratamiento de la hepatitis B. La formulacién de
lamivudina de la dosis més baja se usa para personas
afectadas por hepatitis B solamente. No debe emplearse
para pacientes con hepatitis B e infeccion por € VIH.

Contraindicaciones

L as personas con cualquier enfermedad deben
informarselo a médico antes de tomar este
medicamento.

Posibles efectos secundarios

Ademés de sus efectos deseabl es, este medicamento
puede causar algunos efectos adversos. Entre los efectos
secundarios cabe anotar fuerte dolor de estbmago o
abdominal, o sensacidn de llenura, nduseas, ardor,
insensibilidad, dolor u hormigueo de las manos, los
brazos, los pies o las piernas y vomito. Otros efectos
secundarios pueden ser levesy disminuir o desaparecer
con €l uso continuo del medicamento. Entre los efectos
secundarios leves de este medicamento cabe citar Ilagas
ulcerosas; inflamacién del oido o flujo; enrojecimiento

delapiel; Ulceras 0 manchas blancas en los labios, la
lengua o por dentro de la boca; inflamacion o dolor del
cuello, delasaxilaso delaingley piel més caliente de
lo usual.

I nteraccion con otr os medicamentosy la comida

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado, de
ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener informacién en espafiol acerca de ensayos
clinicos que estudian lamivudina, visite el sitio web de
AIDSinfo: http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trials y
haga clic en el enlace azul en esparfiol a inicio dela
pagina. En lacasillade busqueda, escriba lamivudina.
Esta busgueda esta limitada a ciertos ensayos clinicos
patrocinados por el gobierno y traducidos al espafiol.

Para hacer una blsqueda més completa de ensayos
clinicos para el tratamiento del VIH/SIDA, visite el sitio
web de clinicaltrials.gov en
http://www.clinicaltrials.gov para utilizar una base de
datos de ensayos clinicos eninglés. En lacasillade
busqueda, escriba Lamivudine AND HIV infections.
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Para mas informacion

Comuniquese con su médico o un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

http://aidsinfo.nih.gov ~ ® 1-800-448-0440 < 06 Septiembre 2006




Lamivudina

Para masinformacion (cont.)

« a teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes, de
mediodia hastalas 5 p.m., horaddl este

« a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help De
lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m., horadel
este
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